
 	
 大家連精神保健福祉講座②  

日	
 時	
 	
 ２０１４年（平成２６年）７月５日（土） 
１３：３０～１６：３０	
 時間厳守 

場	
 所	
 	
 ドーンセンター	
 特別会議室 
テーマ	
 	
 「病」からの回復  

～心療外来から見えること～  

講師	
 	
 	
 	
 生野	
 照子氏	
 

社会医療法人	
 浪速生野病院	
 心身医療科部長	
 

ストレス疾患治療研究所長。	
 

＜講師からのメッセージ＞	
 

回復は、発症と同時に始まります。病の体験そのものが、回復につながる力となりま

す。回復にはさまざまな形があって、外から見えるときも見えないときもありますが、	
 

固いつぼみが膨らむように回復が訪れます。それをブルーミング（開花）といいます。	
 

摂食障害などの病から、ブルーミングする方々の話をしようと思います。	
 

  

電車でお越しの方へ  京阪「天満橋」駅下車。 
東口方面の改札から地下通路を通って 1番出口より東へ約 350m。地下鉄谷町線「天満橋」
駅下車。1番出口より東へ約 350m。 
 
どなたでも参加していただけます。ご家族や当事者の方もお気軽にご参加ください。< 

＜時間厳守でお越しください。先着８０名資料配布＞  
お問い合わせは	
 大家連事務局まで	
 	
 	
 	
 TEL	
 ０６－６９４１－５７９７	
 	
  


