
■場所：アネックスパル法円坂

１階 大家連事務所

（大阪市中央区法円坂１－１－35）

■日程：2019年 １月13日(日)・３月10日(日)・５月12日(日)

７月14日(日)・９月８日(日)・11月10日(日)
※奇数月の第２日曜

■時間：午後１時30分～３時30分

主催：公益社団法人 大阪府精神障害者家族会連合会（大家連）

電話 ０６－６９４１－５７９７ メール info@daikaren.org 担当 木村瑛子

精神障害を持つ人の配偶者・パートナーの人たちがつながり、語りあう場です。

他の場ではなかなか理解してもらえない思いや体験を、同じ立場どうしでわかちあいませんか。

お互いに抱えている悩みがあれば、解決のための手だてをいっしょに考えていきましょう。

家族会の会員でなくても、配偶者・パートナーの立場の人ならどなたでも参加できます。

参加費無料 事前申し込み不要


